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「命」が輝く運動会 そして「命」について考える 
  

先日、四ツ池運動公園で行われた運動会では、子供たちがひたむきに競技に向かう姿、笑顔で演技を楽

しむ姿、懸命に友達を応援する姿など、「命」が輝く姿をたくさん見ることができました。 

その輝きは、運動会で頑張って活躍したいと願う子供たち、100名近くご協力いただいたボランティア

の皆様、それを企画運営してくださったＰＴＡ本部役員の皆様、応援に駆けつけてくれた保護者や地域の

皆様、そして子供たちとともにこの運動会を成功させようと心を一つにした私たち教職員の力が終結した

からこそ生まれたものです。 

その中の一つでも欠けていれば子供たちの輝きは生まれません。みんなで力を合わせること、心を一つ

にすること、それにより、一人では出せない力を発揮し、新しい自分に気づき、新しい輝きが生み出され

ます。 

上島小では、６月１１日を「命について考える日」としています。この日は各学年、それぞれの発達段

階に合わせて、「命」や「命の輝き」について考え、話し合います。今年度も、学活や道徳の時間を使っ

て、1人ひとりが「命」を輝かせることができるような授業や活動を行いました。 

この日を一つの契機に、これからも上島小で子供たちの新しい輝きを生み出すために、ともに励んでく

れる友達を大切にできる子供たち、成長を支えてくれる存在に感謝できる子供たちを育てていきます。 

御家庭でも、どのようにしたら自分の、家族の、そして友達の「命」を大切にしていけるのかを話題に

して頂けたらと思います。 

道徳主任：伊藤幸輝 

   

縦割り活動 

上島小学校では、各学年の児童が２～４人ずつ集まり、１つの縦割りグループを作って、様々な活動に

取り組んでいます。 

そのうちの一つに「縦割り遊び」があります。縦割りリーダーを中心に、みんなが楽しめる簡単な遊び

を考え、互いに協力しながらルールを守って活動を行います。年間２回の縦割り遊びを通して、リーダー

としての自覚や、思いやりの心を育んでいきます。 

毎週水曜日、金曜日の週２日、縦割り掃除を行います。ほうきやぞうきんの使い方を優しく教える高学

年、高学年の姿を見て掃除に励む低学年と異年齢集団の良さが生かされています。 

特別活動主任：大城樹 
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